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YIIOBA®PO

Ot emdnuiec amoteAohV CNUOVTIKY OTEAY YL TO. VOCOKOUEID KOl TI VYEWOVOMIKES OOUEG
emmpedloviag acbevelg, mPoowMmKO, emokéntee Kou @ortntés. Ot mAkuopévor Kot to
OVOGOKOTESTUAUEVE GTOMO. TTOL GLVIHOME OmOTEAOVY TNV TAsYNQid TV 0cHeEVOV GTOLG
CGLYKEKPIULEVOLG XDPOLG Etvar WaiTePO ELAAMT Kot dlaTpEYovY HeYaAHTEPO Kivouvo Gofapidv
EMTAOK®V KOl TOPATETAUEVNS O1APKELOG VOOT|ONG.

Emonpieg umopodv va katoypopovv yio OTolEcdNTOTE VOGOLG, gite petaddopeveg (Aotmdng)
elte un-petadddpeves. e nepintwon vroyiog emdnuiog piog Aoipwéng, 0o mpémetl va tekpunplodet
Kot apydg 6Tl TPOKELTAL Y10 TEPIOTUTIKA AOUDEEWDV Ao TO 1010 TadoYoVO.

Ta taboydva Kot 01 KOTAGTAGELS TOL GLYVOTEPO KATOYPAPOVTOL GE VOCOKOUELNKES EMONUIES efvart
dwapopa mworvavlektikd Paxtpa (my. MRSA, gram-apvntikd pe moapaywyn ESBL, gram-
APVNTIKA e avToyn OTIS KapPamevépeg), taboyova mov vfivovtal yia 0&Y dappoikd cHVOIPOUO
(my. Salmonella spp, norovirus, rotavirus), Ta0oyova TOV TPOKOAOVV OVOTVEVGTIKN VOGO (TrY.
Legionella pneumophila, ypinn, RSV, COVID-19), dieicovtikn vocog and Clostridioides difficile,
Hratitwwa A, onog wor GAAeg oyevels AowmEelc pe vynAn petadotikdotto (my. Aoapd,
OVELLELAOYLA).

Mia vocokopelakn emonpio Bewpeitar ensiyovoa Katdotaon yo 10 voonievtnpro. Edv tebel
vroyio emdnpiog amd HeTaddopeEVT] VOGO, Ba mpémel va evnuepavetal aueca | Tomikn Enttponn
EAéyyov Aopdéewv (TEEA) tov voonievtmpiov yuo diepedvnon kot dtayeipion. YrevOopileton
ot og emPePoimorn KPOLGUATOV TOV EUTIMTOVYV GTO. VIOYPEMTIKMOG ONAoVUEVA Voonpata Oa
TpEMEL v evnuepmveTol dueca kor M Movada Emdnuoroyikng Emtipnong xor EAEyyov
Aoypwdmv Noonudtov tov latpwkov Yanpeosuov & Anpoociog Yyeiog tov Yrovpysiov Yyeiog
(TA.: 22605759, Qag: 22771496, mail: monada@mphs.moh.gov.cy,
SMichael@papd.mof.gov.cy).

XKOIIOX

H mapovoa odnyia otoyxedel oty mpdAnym, v £yKoupn aviyvevon Kol TNV OTOTEAEGHOTIKN
dlayeiplon emONUAOV Kot KPICIU®V KOTAGTACEWV EKTOKTNG AVAYKNG GE VYEIOVOUKEG LOVAOEC.

Baowcotl Xtoyou:

e Floyiotomoinomn mg e£AmAmong ToV HLOAVCUATIK®V AGHEVEIDV HEGH GUECTG OVTIOPAOT|G Kol
OMOTEAECUOTIKNG ETITPNOTC.

e  ELao@AMO™N GUVTOVICUEVOV EVEPYELMV OO TO EUTAEKOUEVOL TN LOLTOL.

e Evioyvon tov Métpov ITlpoinyng kot Eiéyyov Aopdéemv pe ovveyn ekmaidevon,
TPOCOUOIDGELG KOt ELEYYOVG.

KO Ap.16 : Alaxeiplon emudnuiwy Kot GAAWV KATOOTACEWV EKTOKTNG aVAyKN¢ o€ Xwpoug Mapoxng
Yninpeowwv Yyeiog
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*  AlGQAAIOT TNG GLVEXELNS TAPOYNG KPICIULMOV VINPESIOV VYELNG KOl TG EMKOVOVIONG LE TO
KOWO Ko TIG 0pUOSLES OpYEC.

BAZIKEXZ APXEX KAI OPIXMOI
1. Optopdg Emompiog ko Kpodopatog

o  Emonpia: Opiletar og 1 eUQAVION HEYAAVTEPOL APIOUOD TEPITTAOCENDV HOS VOGOV OO
tov avopevopevo (baseline) péoa e GUYKEKPUEVT XPOVIKN TEPIOdO Kol YDPO. ZE
nepmtooel  ofefardtrag tov  baseline, o avénuévog aplBudg  TEPMTOCEMV
yopoktnpiletor wg ovotada (cluster).

e Opwopég Kpodopatrog (Case Definition): H onpiovpyio evdg duvapkod opiopon
nepinmtong eivol oamapoitntn Yy TOV €YKOPO EVIOMIGUO VEOV TEPICTATIKAOV, TN
dlepevvnon G TYNS Kol TN oLOTHHATIKY Koataypaen. O optopdg avtdc mpémel va
EVILEPDVETOL GUVEXMG KOOMG GUYKEVTPMOVOVTOL VEX OEOOUEVA. (KAVIKA, ETONUOAOYIKA,
EPYOOTNPLOKA).

2.Iepapymon dpdoemv ylo avTeT®TION TG emdnpiog kot Apyég Ipoinyng kot EAEyyov
Aoméenv

2.1 Iepapymon dpdoewv:

o Araloipn Kivovvov: Apaipeon 1 eEdheym e mnyng LoAvveng otav givor eQikto.

o ioyeipion Yrooouwv — mepiffalloviamv ywpwyv: Xpfon doUATioV amopuovoons, EW0IKOV
CLUOTNUATOV AEPIGUOV (T.Y. HOVOKAVO O®UATIO PE E0MTEPIKEG TOLOALTEC, OMUATIO
apVNTIKNG Ttieomng, avakvkimon aépa, eidtpa HEPA).

o Miowknuixa Métpo.: EQappoyn moMTik®dv eptoptood Tpocfacng, cupmeptiaptfavouévon
TOV emokenTNpiov, koBoplopodg Swdkacwudv gpyociog kot opOng olayeipiong tov
TPOGMOTIKOV.

o Awouixog Ilpootatevtikos Elomiiouos (AIIE): Xpron efedwkevpévonr  eEomopon
TPOGTACIOG OO TO EUTAEKOUEVO TPOCOTIKO.

2.2 Apyég IpoAnyng kot EAEyyov Aouméewmv:

e Xuveyng ovvepyoosio kot dueon emkowvovia petaéd ™mg TEEA kot tov xhvikdv/pn
KAMVIKOV TUNUATOV Y100 TNV £YKoipn aviyvevon mlavay eTonUimy.

e Trpnon tov Bacik®dv TpoPLALEE®Y Kol TPOPLALEE®MVY ETAPTG (T.X. VYIEWV] TOV YEPLDOV)

¢ Evtotikoc kabopiopoc mepifailoviay yopmv

KO Ap.16 : Alaxeiplon emudnuiwy Kot GAAWV KATOOTACEWV EKTOKTNG aVAyKN¢ o€ Xwpoug Mapoxng
Yninpeowwv Yyeiog
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Epappoyn npodchetmv pétpmv tpopuAdéemv avaidymg Tov unyovicpod petddoong (LETpa
TPOPUAOENG OTAYOVIOI®V KOl 0EPOYEVEIG TPOPVAAEELS), OTMG ATOUOVMOOT] 0GOEVDV GE
O®UATIOL OPYNTIKNG TTiEoNG 1 e EVaAAayEg aépa > 6-12/dpa.

3. Ilpogtopacio kot Etoipuotnra

3.1 Avantoén kou Evnuépawon Zyediov Apdong yia d1dpopa yvmotd Tafoydva mov Hmopovy vo
TPOKAALEGOVY VOGOKOUELOKES ETLONILIEG

o Yy&d/mPOTOKOAAG UTOPOVV VO ALPOPOVV:

>
>
>
>

Noocoxopuetakd maboydva pe avioyn oto avtifrotikd (n.x. MRSA, VRE, CRE)
Avanvevotikég Aoméelg (ypinm, SARS-CoV-2)

Taotpeviepucéc Aoméelg (Norovirus, C. difficile)

Néec 1 avadvopeveg amethég (Monkeypox, Candida auris)

e Kortaypagn Pélov & Awwdikaciadv: Zuvepyocio petasd g dwoiknong, e TEEA, tov
HUIKPOPLoA0YIKOD £pYAGTNPION KoL TOV KMVIKOV TUNUATOV.

o Ilepreydpeva Tov Xyediov:

>
>

>

[Tpocdiopiopdc kpitnpimv gvepyomoinong Tov Kot 0ptopog KpoOGUATOG.

Aldkocieg Yoo TNV EMKOIVOVIOL KOl TOV GUVTOVIGUO UETOED OAMV TMV EUTAEKOUEVOV
TUNUATOV KOt OPEMV.

[TpoPrendpeveg dadkacieg evepyomoinomng opdoag dtayeipiong Kpicewv kot oyedAcUOS
NUEPNOU®V EVIUEPOTIKMY GUVAVTICEMY KOTA TN SLAPKELN TOV KPIGEWV.

AvaBedpnon & Evnuépoon: To oyédio Ba mpénet va enaveletaletan TovAdyiotov kdbe
dVo pe tpia xpovia Kot pHetd amd kdbe emdnUkn Kpion, e T 0VAALGT TOV TPAKTIKMV TOV
EPAPLOCTNKOV KOl TNV EPAPULOYT BEATUOCEMV.

3.2 AvBpomivor ko Yol T1opot

Ilpoowmixo: Exmaidevon kol evnuépwon twv vIevbivov emtpnons, twv vrevbivov
YVNAGTNONG KPOVGUOTOG KO TOV YEVIKOD TPOGMOTIKOV VYEIOG.

Yiiko. & Ymoooués: Anpovpyio amobepatov AITE, kaBopiopdg ydpwv amopdveoong
(novoKAva dopdtiay) Kot eEEOIKEVUEVOV LEGMV Y10l T GLAAOYY| Kol LETAPOPE dELYLATMV
(.., KatdAAnAa doyeia Kot TPOTOKOALL HETAPOPAS/POAAENG).

Aoxnoeig Etowuotntog: AMeaymyn TPOCOUOIDGE®Y TOVAGYIOTOV Lot OpPA ETNGIMS Ko
TOKTIKOVG EAEYYOVG Y10 TNV AELOAOYNON TNG ETOUOTNTOC.

KO Ap.16 : Alaxeiplon emudnuiwy Kot GAAWV KATOOTACEWV EKTOKTNG aVAyKN¢ o€ Xwpoug Mapoxng
Yninpeowwv Yyeiog
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3.3 Exnaidevon

o Jguvapio & Epyaotipia Hpaxtixng Aoknong: Toktikn eknaidevon oe Apyég IIpdinyng
kot EAéyyov AowdEemv, yprion AIIE kot 1001K0G1eg OVTILETOTIONG EXONUIDV.

o A&ioloynon Ilpoxtikayv: AGKNOCES KOU TPOGOUOIDCES CE OLVEPYOSio pe OAEG TIG
EUTAEKOUEVEG HOVADES, LLE KATOYPOPT] KOl OVIAVOT] TOV OTOTEAECUATOV Y10. LEAAOVTIKEG
BeAtidoelg.

o  Xpnon Epyoieiov 2vAloyng Agdouévav: EQoapuoyr] NAEKTPOVIKOV GLGTNUAT®OV Yo TV
KOTOYPOQN TEPIGTATIKAOV, TNV OVAALGN TV dESOUEVOV KOl TNV TOPUY®YN ETIONUIKOV
KOUTUADV.

4. Avtidopaon oty Emdnpuia
4.1 Avayvopion kot Eviomopog Iepiotatikav

o  Yuyvl OTOITEITOL GVVOPOUIKT] EMTHPION DOGTE VO AVOYVOPLOTOVV Thava Eeomdopato
EMOMUOV VOPiTEPO HECH TAPOKOAOVONONG CUUTTOUATOV KOl KAVIKOV EKONADGEDV TPV
amo TV gpyactnplokn eniePaionon.

e To Miwkpofroroyiké Epyaoctipro ot cuvvéyela Bo mpénel vo pmopel va. mpoPel otov
AmoPoiTNTO UIKPOPLOAOYIKO EAEYYO Kot TowTOMTOiNnon Tov mafoydvovu yio va emBefoatmOet
N ovoyéTion HETAED TV KPOLGUATMV.

o XYvuykévipmon Asgdopévev: Koataypapn KMVIKOV —TANPOQOPL®OV  (GUUTTOUATO,
nuepounvieg évapéng, Yewypoeikn eotiaon) o oxéon ue ta Poacikd enineda (baseline).

o Apeon evnuépwon g TEEA yia dueon cuvioviopévn aviamokpion.

4.2 Aepedvnon g Emomuiog

o  Kabopiouos Opiouod Kpovouotos: Anpovpyio Kot d1opkng avafedpnon tov opiopon
KpoOGHOTOC, O omoiog meptlopfdavel KAWVIKE, €mONUOAOYIKE Kol TEPPAALOVTIIKA
dedopéva.

o Jvlloyn kar Aveivon Aedouévewv: Xpnomn SOUNUEVOV QOPUOV Yo TNV TATPY KOTOYPoOn
TOV TEPICTATIKAV, HE EQOPUOYN YNOOKOV gpyoreimv mapokolovOnong vy 1
JEVKOALVOT TNG AVOAVOT|G.

o Iyvniatnon Emapav: Evepyomoinon €EE101KELUEVOV OHAOMV Y10l TOV EVTIOTIGUO KOL TNV
TAPOKOAOVONOT TOV EMAPOV, LE YPNON NAEKTPOVIKOV GLGTNUATOV Tov Bonbovv cTtov
GLLEGO EVTOMIGILO KO GTNV KOTAYPOUPT TV ETAPOV.

o Epyaotypioxn Empefoiowon: AMeEoymyn pikpoPloloyikdv eE€TAcE®mV Yo TNV TALTOTOIN oM
1OV TOBOYOHVOL Kol Tr) GUGYETION TWV TEPICTUTIKMV.

KO Ap.16 : Alaxeiplon emudnuiwy Kot GAAWV KATOOTACEWV EKTOKTNG aVAyKN¢ o€ Xwpoug Mapoxng
Yninpeowwv Yyeiog
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o Anuiovpyio Emionuixne Kourving: Avaivon g xpovikng eEEMENG TOV TEPIGTUTIKDV Y10,
TNV ovVATTLEN VTOBEST|G GYETIKA LLE TNV TNYY| KOl TOV TPOTO PETAO0GNG TG VOGOU.

4.3 Epappoyn Métpav I[poAnyng kat EAEyyov Aotumwéemv

o  Armouovwon xor Ouodomoinon Ilepiotatikav: Evepyomoinon S0d1KaGIOV OTOUOVEOCTG
acBevov 1 opadonoinong (cohorting) mote va meplopiotel n e€Amiwon g vOGov.

o Evioyvon Métpawv [polnyns: AvEnuévog KabBapiopds, xpnon KataAANA®V TpOTOKOAL®Y
OTTOADLLOVOTG KOl OVGTIPY THPNOT TOV TPOTLTMV VYLEWNG, KE XpNon katdAiniov AIIE
o€ OMOL TOL EUTAEKOUEVO, TUTLLOLTOL.

o FEvtaukn Emrxowvovia: Kabiépmon kKaOnuepvdv evnuepOTIKOV GLVAVINGCE®V UeTAED
oAV TV gumiekopevav gopéwv (dtoiknom, TEEA, epyactipla, kAm.) kot dwatrpnon
GULVETOVG EMKOWVMOVING LLE TO KOO Kol TOVS POPELS OMudciag vyeiog.

5. Avaxopyn kot AEloAdynon
5.1 Emave&étaon ko AEloAdynon e Avtidopaong

o Avaoxomnon Awadikaociov:  Agoymyn mAnpovg  aflohdynong g ovtidopaong,
Kataypdooviag OAla to. UETpa. mov eANEONGOV, TOvg YPOVOLS AVTIOPACONS KoL TNV
OOTEAECLOTIKOTN T TV EVEPYELDV.

o Jvlloyn Avatpopodotnong: Opylvoon CLVAVINGE®V HETA TNV EmONMa yoo Vv
avToAlayn podnudtov petald OAwv tov eumiekopevov eopémv (m.y. owiknon, TEEA,
KAMVIKA TURoTo).

o Telikn Avopopd.: XHvToEN AETTOUEPOVG TEAIKNG AVAPOPAS TTOV VAL TEPLYPAPEL TNV EEEMEN
™G emdNuiog, To HETPO TOV EPUPUOCTNKAY, TIG EXIMTMOELS TOVS KO TIG TPOTAGELS Yo
HEALOVTIKY] BEATI®OOT TV O1001KAGLADV.

5.2 Evoopdtoon Kaiov [paktikodv kot Zuveyng Bektioon

o [lpoypauuo. AvaBeawpnons: EQoappoyn vog GUGTALOTOG GLUVEYOVS AVATPOPOSOTNONG Kol
TOKTIKNG enaveEETaong Tov oyediov, dote va evtomilovtal kevd Kot vo epapuolovion
dopboTikég evépyeles.

o Exrmaiocvon ue Poon pobnuoto. mwov oviinOnkov omo Ty emonuio: Opydvoon
EMIPOCHETOV EKTAOEVTIKAOV TPOYPUUUATOV KOl TPOGOUOIDGE®MY PACEL TV ELPNUATOV
™G TEAKNG avapopds Kot TV a&loAOYNGE®V.

KO Ap.16 : Alaxeiplon emudnuiwy Kot GAAWV KATOOTACEWV EKTOKTNG aVAyKN¢ o€ Xwpoug Mapoxng
Yninpeowwv Yyeiog
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o  Avafabuion 2votiuatos: Evoopdtowon vEoV TEXVOAOYIK®OV EpYOAElV Yoo TNV
TAPOKOAOVON O, KATOYPOPY] KOl 0VAAVOT] 0ES0UEV@V, TOV Bal S1ELKOAVVOLY TNV £yKoipT
aviyvevuon Ko avTamOKpIon o€ LEALOVTIKEG EMIONUIES.

6. Zvumepdopota

H emtuyng dwoyeipton emdnuidv Kot KATOOTAGEDV EKTAKTNG OVAYKNG OTOLTEL:

e YyveyN EMTIPNOT Kol OPIGUO KPOVGUOTOG Y10l TV £YKOLPTN OVAYVDPLOT) TEPIGTOUTIKAOV.

o  OlokKANpoUéEVO KOl OLOAEITOVPYIKO OYEOI0 TTOL KOAVMTEL TI (PACGELS TPOETOLLOCING,
ETOUOTNTAG, OVTIOPOONG KOL OLVAKOLLLYNG,.

o TokTiK] €KTOIOELON, TPOGOUOIDOELS Kot aE0AdYNoN TG 0mdS0oNG Yo TNV GLVEXN
Bedtiwon TV S0d1KacI®V.

e Evepyn ocvvepyosio peta&d OA®V TOV EUTAEKOUEVOV POPEMY, GUUTEPIAAUPOVOUEVOV TOV
TOTK®V 0pPYDV, TOV VOGOKOUEIK®OV TUNUATOV Kol TV dSNUOGLOV VIINPECIOV LYEING.

H epappoyn tov mapdvtog ohokAnpopévov oyediov, e T O10PpKN EVOOUATOOT] TOV Lonudtov
oo TPONYOVUEVEG EMONUIES KOL TNV TPOGUPUOYN TOV SOKAGLOV OTIS TOTIKES avaykes, Oa
SLUPALEL GTNV OTOTEAEGLLATIKT SL0YEIPLON KPIGEMV KO GTNV TPOCTAGIN TNG ONUOCLHG VYEING oTNV
Kvnpo.

KO Ap.16 : Alaxeiplon emudnuiwy Kot GAAWV KATOOTACEWV EKTOKTNG aVAyKN¢ o€ Xwpoug Mapoxng
Yninpeowwv Yyeiog
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-Avamntuén kat Evnuépwon Zxediwv Apdaong yia dtddopa yvwota naboyova )
TtOU UIopoUV va TPOKAAECOUV VOGOKOELAKEG ETLONLIEG
Mpostoyiaoia 8 Avepfbmvm Kot YAwkoi Népot
TCIA GGGt - Ekmaidevon )
~N
¢ Avayvwpion Kot Evtoniopog Neplotatikwy
¢ Alepelivnon tng Emdnpuiog
QEEEEIEE o Ehappoyh Métpwv MpdAnding kat EAZyxou AotpdEewy
otnv emdnuia )
N
- Enaveétaon kat A§loAdynon tng Avtidpaong
Avékapdn ko Evowpdtwon KaAwv Mpaktikwv Kot uvexng BeAtiwon
A§LoAoynon y
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