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La resistencia a los antimicrobianos (RAM), conocida como la ca-
pacidad de los microorganismos para resistir la accion de los an-
timicrobianos, es un problema mundial y de gran importancia que
amenaza la salud humana y animal, asi como el medio ambiente,

Araiz de las Conclusiones del Consejo de 2016 y 2019 sobre la
RAM, la EU-JAMRAI pide que se amplie y refuerce el mandato de
la Red “Una sola salud” contra la RAM, para abordar plenamente

todos los componentes del enfoque intersectorial e integrado

de “Una sola salud”, necesario para lograr un impacto completo
del Plan de accion de la UE contra la RAM.
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interrelacionados entre si, ya que los microorganismos pueden
propagarse en todos los sectores. La problematica de la RAM re-
quiere de un enfoque holistico e intersectorial, englobado dentro
del Plan de accion europeo “Una sola salud”.

MUNDIAL DE LA RAM

A nivel internacional, la RAM es reconocida por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS) como una de las amenazas mundiales
mas importantes, y figura como una de las principales priori-
dades de actuacion en la agenda sanitaria mundial. Las cifras
publicadas por el ECDC y la OCDE son alarmantes':

I 33.000 pacientes mueren anualmente en la Unidn Euro-
pea como resultado de infecciones causadas por bacte-
rias multirresistentes’.

I E uso de antibidticos y las practicas de prevencion y
control de infecciones varian mucho de un pais a otro.
De aqui a 2050, el sur de Europa sufrird las mayores

consecuencias de la RAM: La OCDE estima que ltalia,
Grecia y Portugal seran los paises con mayores tasas de
mortalidad™ por RAM.

Enlo que respecta al sector animal, en la UE/EEE aproximadamen-
te dos tercios del uso total de antimicrobianos va dirigido a anima-
les destinados a la produccion de alimentos'. A nivel internacional,
si no se adoptan medidas eficaces, el uso de antimicrobianos en
los animales destinados a la produccion de alimentos aumentara
en un 67% entre 2010 y 2030™. Se calcula que entre 2011 y 2016,
la venta de antimicrobianos veterinarios en la UE se redujo en un
20%!, pero su uso sigue siendo demasiado elevado.
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CONTRA LA RESISTENCIA
A LOS ANTIMICROBIANOS

En 2016, las Conclusiones del Consejo sobre los proximas pasos
en el marco del Plan de accién “Una sola salud” contra la RAMY,
reconacieron la importancia de la cooperacion entre los Esta-
dos miembros y pidieron a la Comision Europea que creara la
Red “Una sola salud” contra la RAM.

El principal

objetivo de esta

red creadaen

2017 erafacilitar

y mejorarlos

debates periddicos entre
los Estados miembros
sobre las opciones
politicas en materia

de RAM, intercambiar
informacion y compartir
buenas practicasy
mantenerse mutuamente
actualizados sobre los
progresos realizados

en laimplementacion

de los planes de accion
nacionales y del Plan de
Accion de la UE.

Esta compuesta por expertos gubernamentales de los sectores
de la salud humana y la salud animal, asi como por represen-
tantes de las agencias de la UE (ECDC, EMA y EFSA).

Las Conclusiones del Cansejo de 2019 sobre los proximos pasos
para convertir a la UE en una region de buenas practicas en la
lucha contra la resistencia a los antimicrobianos' subrayaron
la importancia de las reuniones periddicas de la Red “Una sola
salud”. Hicieron un llamamiento a una cooperacion reforzada,
a través de esta red, para hacer frente a la RAM mediante el
intercambio bilateral y multilateral de buenas précticas con el
fin de proporcionar apoyo a los Estados miembros en el es-
tablecimiento de los planes de accion nacionales (PAN) y las
estrategias nacionales sobre los programas de optimizacion
de antimicrobianos (PROA) y la prevencion y el control de las
infecciones (PCI).
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SENALA LA NECESIDAD
URGENTE DE AMPLIARY
REFORZAR EL MANDATO DE

LA RED “UNA SOLA SALUD”
CONTRA LA RESISTENCIAALOS
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La EU-JAMRAI y los Estados miembros también han sefalado
que la celebracion de reuniones periddicas como las de la Red
“Una sola salud” y los debates sectoriales a nivel de la UE son
una prioridad” y el elemento mas importante para mantener
una cooperacion fructifera en la lucha contra la RAM. De hecho,
durante los tres anos de duracion del proyecto, uno de los prin-
cipales objetivos de la EU-JAMRAI ha sido reforzar la red en la
que se encuentran todos los actores involucrados en la lucha
contra la RAM (objetivo general n? 2). En particular, el paquete
de trabajo n5 se ha dedicado al intercambio de buenas practi-
cas entre los Estados miembros, por ejemplo, mediante visitas
de pais a pais. El paquete de trabajo n® 5 también ha creado
una red de organismos de supervision encargados de controlar
las actividades relacionadas con la RAM (por ejemplo, el control
del nivel de implementacidn de las politicas nacionales, el nivel
de cumplimiento de la legislacion o el respeto de las directri-
ces o recomendaciones). La EU-JAMRAI subrayd lo esenciales
que son las redes de trabajo para continuar mejorando y para
mantener esta colaboracion a escala europea entre los Estados
miembros.

Reforzar el \/

papel de la Red .
“Una sola salud” .'

supondria un nuevo
avance en el trabajo
realizado durantela
Accion Conjunta.

Reconaciendo la importancia de la comunicacion y la coordi-
nacion entre los Estados miembros para abordar el urgente
problema de la resistencia a los antibicticos, la EU-JAMRAI pide
que se amplie y refuerce el mandato de la Red “Una sola salud”
contra la RAM de la UE con las siguientes propuestas:

I Centrarse también en el sector medioambiental: incluso
invitando a los representantes del sector medioambien-
tal a unirse a la Red “Una sola salud” contra la resis-
tencia a los antimicrobianos. El trabajo realizado en el
marco de la EU-JAMRAI, y recientemente el impacto de
la pandemia COVID-19, han puesto de manifiesto la ne-
cesidad de considerar la cuestion de la RAM dentro del
enfoque mas amplio de “Una sola salud”.

I Preparar el orden del dia de las reuniones con la Presi-
dencia de la UE a fin de reflejar las prioridades de los
Estados miembros y los temas a debatir.

I Desarrollar herramientas informaticas especificas (o
ampliar las funcionalidades de las existentes) que per-
mitan a los participantes compartir informacion duran-
te y entre las reuniones, para impulsar la mejora de las
actividades nacionales. Podria ponerse en marcha una
plataforma dinamica, basada en la web y protegida por
contrasena, accesible a todos los representantes de los
Estados miembros, con funcionalidades interactivas,
como un repositorio de herramientas y documentos,
que permita compartir historias de éxito sobre inter-
venciones relacionadas con la RAM y las IRAS, una lista
de contactos y un foro de discusion. Esta plataforma
permitiria debatir problemas comunes, compartir infor-
macion sobre experiencias y buenas practicas, lo que
fomentaria una mayor interaccion entre los represen-
tantes de los Estados miembros, y, en dltima instancia,
conduciria a un mayor compromiso y colaboracion du-
rante las reuniones bianuales.

I Ampliar la duracién de las reuniones bianuales de la
Red “Una sola salud” a dos dias completos, para fomen-
tar la creacion de redes de trabajo, dar a los Estados
miembros la posibilidad de contribuir al orden del dia y
permitir debates mas profundos en torno a cuestiones
complejas relacionadas con la RAM a nivel europeo.
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